
2022年三項鐵人聯賽獎 
 

獎項組別 
 

男子精英青年 1 組 女子精英青年 1 組 

男子青年 1 組 女子青年 1 組 

男子青年 2 組 女子青年 2 組 

男子精英少年組 女子精英少年組 
男子少年 1 組 女子少年 1 組 
男子少年 2 組 女子少年 2 組 

 
2022 年三項鐵人聯賽獎 – 認可賽事及賽程 

 

日期 賽事 地點 聯賽評分 

7 月 24 日 第 65 屆體育節 - 2022 分齡組三項鐵人賽 大埔大尾篤 1 

10 月 16 日 2022 香港三項鐵人錦標賽 大埔大尾篤 1 

11 月 27 日 2022 亞洲三項鐵人少年錦標賽 大埔大尾篤 1 

 

 

1. 每項聯賽組別最高分的前三名運動員將獲頒發聯賽獎盃。聯賽獎盃將於週年頒奬典禮頒發。 

 

2. 運動員必須參加及完成上述最少 2 場該項賽事，才獲資格參與該項聯賽評分。無論基於任何原因下,令至 2 場或上比賽取消,本年度將不會

設有 2022 年三項鐵人聯賽獎項。 

 

3. 每場第一名運動員可取得 100 分。 

 

4. 其他完成的運動員得分將是 (n-x) 除以 n 再乘 100。 n 是參加該項賽事的總人數， X 是運動員的名次減以一。 

 

5. 聯賽總排名是將每場比賽所得分數相加 (即最少 2 場或最多 3 場，總分數最高的運動員將是得獎者。) 

 

6. 如有多位運動員同時獲得相同總分數，優勝者將會是以參加場數最多的運動員 

 

7. 如有多位運動員同時獲得相同總分數及參加場數，優勝者將會是所有場數時間總和最快的運動員。 

 

 

 

 

 

 

 

賽事 精英/ 

青年組 

2003-2006 

2003 

- 

2006 

精英/ 

少年組 

2007-2009 

2007 

- 

2009 

第 65 屆體育節 - 2022 分齡組三項鐵人賽 半奧運 半奧運 繽紛 繽紛 

2022 香港三項鐵人錦標賽 半奧運 半奧運 繽紛 繽紛 

2022 亞洲三項鐵人少年錦標賽 繽紛 繽紛 繽紛/迷你 繽紛/迷你 



 

 

 
年齡組別 

 

水陸兩項聯賽 陸上兩項聯賽 三項鐵人聯賽 

 

個人聯賽 

2002+ 最佳 5 場成績  

 

  最佳 3 場水陸兩項、1 場陸上兩項、1 場三項鐵人 

 

2003-2004 最佳 6 場成績  

 

  最佳 4 場水陸兩項、1 場陸上兩項、1 場三項鐵人 

 

2005-2006 最佳 6 場成績 

 

最佳 2 場成績  

 

最佳 2 場成績  

 

最佳 4 場水陸兩項、1 場陸上兩項、1 場三項鐵人 

 

2007-2009 最佳 4 場成績  

 

最佳 2 場成績  

 

 最佳 3 場水陸兩項、1 場陸上兩項、1 場三項鐵人 

 

2010-2012 最佳 4 場成績  

 

最佳 2 場成績  

 

 最佳 3 場水陸兩項、1 場陸上兩項、1 場三項鐵人 

2013-2014 最佳 4 場成績  

 

最佳 2 場成績  

 

  

 

 

 

更新日期: 27/1/2023 


