
Race Schedule 比賽時間表

Wave 
組別 

Race No 
比賽號碼 

Category 
組別 

Start Time 
開賽時間 

Race Briefing 
Time 

賽事講解時間 

Award 
Presentation 

Time 

頒獎時間 

Distance 2008 or before (Swim 300m and Run 1.4km) 

1 2346-2361 Boys SA 男子 SA 8:30 

8:10 

 

09:30 
2 2362-2376 

Boys SA 

Girls SA 

男子 SA 

女子 SA 
8:40 

Distance 2009-2010 (Swim 250m and Run 1.4km) 

3 2380-2397 Boys SB 男子 SB 8:50 

8:30 

 

09:40 
4 2398-2415 

Boys SB 

Girls SB 

男子 SB 

女子 SB 
9:00 

Distance 2011 or after (Swim 200m and Run 1.4km) 

5 2420-2435 Boys SC 男子 SC 9:08 
8:48 

09:50 

6 2436-2450 Boys SC 男子 SC 9:16 

7 2451-2465 
Boys SC 

Girls SC 

男子 SC 

女子 SC 
9:24 9:04 

09:55 

 


